EUTSI GOGOR, DANOK BATERA

Bermeoko Kate Sarea elkarteak eta gaixotasun arraroak dituzten Bermeoko umeen familiek
sustatuta eta bultzatutako gizarte-egitasmoa da.

Jakinarazi nahi dizuegu laster familia giroan gozatzeko moduko ekimen bi egongo direla eta zuen
partaidetza eta guztion laguntzarekin, neurri handi baten egitasmoaren oinarrizko helburuetariko bi
betetzen lagunduko digula:

1.- Gaixotasunak gizarteratzea, hau da AHOTSA izan dezatela eta isiltasunean egoteari utz
diezaiotela.

2.- Behar beharrezkoa, ikerketara bideratzeko dirua batzea. Ikerketa da etorkizunean gaixotasunei
aurre egiteko bide bakarra edo behintzat gaixoei eta euren familiei bizi — kalitate hobea eskainiko
dien bidea.Era berean, diru honek, nolabait familia hauen ekonomiei apur bat aurrera egiten
lagunduko die, familia hauen ekonomia asko urritzen baita egin behar izaten duten tratamendu,
bidaia, terapiak direla-eta.

Gabonetako lehenengo Festibal solidarioa Bermeoko Artza frontoian izango da, abenduaren
23an, 19:30etik 21:30era eta batez ere Bermeo eta Mundakako kantu eta musikaren arloan
oinarrituta egongo da. Ekitaldi hunkigarria izango da eta saio artean ustekabekoak izango ditugu,
ikastetxeetako ikasleek hartuko dute parte... eta honelako maitasun eta borrokarako ingurunean
edozeinek entzuteko moduan ozen oihukatuko dugu: EUTSI GOGOR, DANOK BATERA.

Sarrerak ondoko leku hauetan egongo dira salgai abenduaren 21era arte: Luma, Erroxape elkartea eta
Bermeoko AECC. 22 eta 23an arrantzaleen kofradian eta frontoiko takilan hurrenez hurren,
10:30etik 12:00etara eta 18:00etatik 20:00etara, sarrerak agortu arte.

Sarreren prezioa 8€ izango da, zozketak barne eta 0 eserlekua erosteko aukera ere egongo da,
ekitaldira ezin bazarete etorri baina laguntzeko gogoa badaukazue erostekoa.

Abenduaren 31n, lehenengo San Silvestre edizioa egingo dugu. Irteera Olatuan izango da,
13:00etan. Hiru ibilbide izango dituen lasterketa antolatu dugu (500 metrokoa, kilometro 2koa eta 4
kilometrokoa) familia osoak parte hartu ahal izateko. Lasterketa Lameran amaituko da, elkartasun
eta jai giroan.

Dortsalak Bermeoko Intersport dendan salduko dira abenduaren 15etik aurrera eta prezioa
2€ izango da. Gure laguntzailearen eskutik, parte hartzen duten guztiei 10€ko txekea emango zaie,
denda horretan 50€tik gorako erosketetan deskontatzeko, eta urtarrilaren 3 1ra arteko balioa izango
du.

Gure eta zuen egitasmo hau hasi besterik ez da egin, baina zoritxarrez gaixotasun kopuruak gorantz
baino ez du egin.

Orain arte 8 kasu daude (Bermeon 7 eta Mundakan 1) eta 8 familiak elkarrekin daude EUTSI
GOGOR, DANOK BATERA egitasmoan, hainbat arlotako boluntario eta laguntzaileekin batera.
Gaur egunean familia gehiagorekin hizketan ari gara Mundakan eta Bermeon beste kasu banaren
berri izan eta gero.

Epe ertainean gure helburua mantentzen dugu, gure Urdaibai eskualdeko familiak batzeko
asmoarekin, ezagutza eta eskarmentua partekatuz eta 0so garrantzitsua dena gaixotasun hauek
bakarka eta isolatuta ez bizitzeko laguntza eskaintzea eta eurekin guztiekin lanean jarraitu nahi dugu.
Aurretik ibilbide luzea daukagu eta hori horrela dela jakinda, motibazioa handiagoa da egunero
jasotzen dugun mota guztietako indar, adore eta laguntzagatik. Datorren urterako baditugu buruan
ekimen berriak eta komunikazio ekintzak, markatuta ditugun helburuak betetzen jarraitu ahal
izateko.

ESKERRIK ASKO, GUREKIN IZEATEGATIK.



EUTSI GOGOR, DANOK BATERA

Proyecto social impulsado y promovido por la Asociaciéon Kate Sarea Elkartea de Bermeo y
las Familias de los nifios que padecen enfermedades raras, de Bermeo.

Informaros que proximamente tendran lugar dos eventos disefiados para disfrutarlos en familia 'y
que con la colaboracion de todos, desde vuestra participacion, nos ayudara a cumplir en gran
medida, dos de los objetivos fundamentales del proyecto:

1.- Sociabilizar las enfermedades, es decir darles VOZ, para que dejen de ser silenciosas.

2.- Muy necesario, recaudar fondos para la Investigacion, la Gnica via que permitira a futuro,
combatirlas o al menos ofrecer una mejor calidad de Vida para quienes las padecen y sus familias,
Asi mismo esos fondos serviran para ayudar a paliar en alguna medida, las economias familiares
tan mermadas por el coste de tratamientos paliativos y terapias, desplazamientos fuera y dentro de
nuestra comunidad, etc.

Tendrén lugar la Primera Edicion de Festival Solidario de Navidad en el Fronton Artza de Bermeo,
el 23 de diciembre y en horario de 19:30 a 21:30 horas, fundamentalmente desde el &mbito del
canto y la musica, de Bermeo y Mundaka. Un encuentro muy emotivo con sorpresas varias entre
actuaciones, con participacion de alumnos de los centros escolares, etc...en un entorno de
esperanza y lucha y en el que alzaremos la voz para gritar a los cuatro vientos EUTSI GOGOR,
DANOK BATERA.

Venta de entradas disponibles hasta el dia 21 de diciembre en Luma 'y en las Asociaciones Erroxape
y AECC de Bermeo. Los dias 22 y 23 en la Cofradia de Pescadores y Taquilla del Front6n
respectivamente y en horario de 10:30 a 12:00 y de 18:00 a 20:00, hasta agotar entradas.

Precio de entrada 8€ con sorteos incluidos y también la posibilidad de compra de bono Asiento 0 por
3€, para quienes querdis colaborar, pero no podéis acudir al evento.

El dia 31 de diciembre, celebraremos la Primera Edicion San Silvestre. La salida, tendra lugar en
Olatua, a las 13:00 horas. Hemos disefiado una carrera con 3 circuitos posibles, (de 500 metros, 2y
4 km) para que pueda participar toda la familia. La carrera terminara en la Lamera, en un ambiente
festivo solidario.

Venta de dorsales a 2€ a partir del dia 15 de diciembre, en la tienda Intersport de Bermeo. Por
cortesia de nuestro colaborador, a todos los participantes se les entregara un cheque de 10€ de
descuento para compras superiores a 50€ en la misma tienda, valido hasta el 31 de enero.

Este nuestro proyecto y también vuestro, no ha hecho mas que empezar, en tanto que el nimero de
casos desafortunadamente, no deja crecer.

Hasta ahora, son 8 los casos (7 en Bermeo y 1 en Mundaka) y asi mismo 8 las familias que unidas
forman parte de EUTSI GOGOR, DANOK BATERA junto a voluntarios y colaboradores de
distintos &mbitos. Actualmente en conversaciones ya con mas familias tras conocer nuevos casos en
Bermeo y Mundaka.

Mantenemos nuestro objetivo a medio plazo, de reunir a todas las familias de nuestra comarca
Urdaibai, para trabajar unidas, compartiendo conocimiento, experiencias y muy importante no
vivirlas o sufrirlas de forma aislada y en soledad, y junto a todas ellas, quienes queremos seguir
trabajando.

Queda un largo camino por recorrer y conscientes de ello, la motivacion es mayor si cabe, desde la
fuerza, animo y colaboraciones de todo tipo, que recibimos cada dia. Ya en mente la organizacién de
nuevos eventos y acciones de comunicacion para el proximo afio, a fin de seguir cumpliendo los
nuevos objetivos marcados.

ESKERRIK ASKO GUREKIN IZEATEGAITIK.



